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Info der Jiu Jitsu Abteilung Nr.: 1/2018 

 
Liebe Sportler/innen, liebe Eltern. 
 
Am 5. und 6. Mai 2018 finden in Erftstadt die nächsten Deutschen Jiu Jitsu 
Meisterschaften statt. Unser Verein möchte mit einigen Sportler/innen (ab 10 Jahre) in der 
Kategorie: Random Attack (Zufallsangriffe) daran teilnehmen. Die Wettkampfordnung 
finden Sie auf der Homepage des DJJB unter Deutsche Meisterschaften/ Informationen.  
 
Die Wettkampfregeln sind für einen Laien nicht immer leicht zu verstehen. Es besteht die 
Möglichkeit, den interessierten Kindern und ggf. den Erwachsenen bei der Vorbereitung 
zuzusehen. 
 
Ich möchte allen Sportler/innen die Gelegenheit geben mit mir ein besonderes 
Wettkampftraining zu absolvieren. Dieses findet immer donnerstags ab dem 18. Januar 
2018 in der Zeit von 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr statt. 
 
An einem anderen Tag bzw. andere Uhrzeit ist leider kein Training möglich. 
 
Da es sich um eine Deutsche Meisterschaft und nicht um eine Vereinsmeisterschaft 
handelt, müssen sich die Sportler/innen auch qualifizieren. Diese Qualifikation muss bis 
zum Anmeldeschluss (ist noch nicht bekannt) erlangt werden. 
 
Wir werden es ganz locker angehen. Für uns zählt in erster Linie der olympische 
Gedanke: dabei sein ist alles. Ich verspreche, dass es allen Beteiligten viel Freude 
bereiten wird. Übrigens, das Random Attack Training wirkt sich immer sehr positiv bei der 
nächsten Gürtelprüfung aus. 
 
Bei Rückfragen stehe ich Euch/ Ihnen gerne zur Verfügung. 
Mit sportlichem Gruß 
Josef Flecken 


