
Info der Jiu-Jitsu Abteilung 1/2023

Liebe Sportlerinnen und Sportler, liebe Eltern.

Der TuS 05 Arloff-Kirspenich e.V. hat sich mit seiner Jiu-Jitsu Abteilung zum 30. April 2023 aus dem
Deutschen  Jiu  Jitsu  Bund  (DJJB)  abgemeldet  und  sich  der  Modernen  Jiu-Jitsu  Allianz  (MJJA)
angeschlossen.

Was ändert sich für euch und was müsst ihr gegebenenfalls tun? Antwort: nichts!

Das  Training  findet  wie  immer  zur  gewohnten  Zeit  statt.  Es  werden  Gürtelprüfungen  und
Lehrgänge,  wie  bisher,  in  unserem  Dojo  (Übungsraum)  abgehalten.   Eine  Lehrgangspflicht,
insbesondere vor Prüfungen, gibt es nicht mehr. Es ist jedoch wünschenswert, dass angebotene
Lehrgänge für  die  persönliche  Weiterentwicklung fleißig  besucht  werden.  Die  Ausschreibungen
werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Es gibt neue Pässe, deren Kosten der Verein übernimmt. Die alten und neuen Exemplare werden an
alle Jiu Jitsukas ausgehändigt. Bitte bringt euren Pass zu allen Lehrgängen und Prüfungen zwecks
Eintrag  mit.  Für  den Abdruck des  aktuellen Jahresstempels  (Sichtmarken entfallen)  werden die
Pässe zum Jahreswechsel eingesammelt. Achtet gut auf euren „Budo-Ausweis“. Bei Verlust wird auf
eigene Kosten ein neues Exemplar ausgestellt.

Die bisher abgelegten Prüfungen werden selbstverständlich anerkannt und übertragen.

Die MJJA hat sich zum Ziel gesetzt, die realistische Selbstverteidigung zu fördern. Die Vermittlung
erfolgt  über  zeitgemäße  Didaktik  und  die  Durchführung  eines  geordneten  Kurs-,  Sport-  und
Wettkampfbetriebes. Das Jiu-Jitsu Training wird den zeitlichen Gegebenheiten ständig angepasst,
weiterentwickelt  und  somit  ein  realistisches  Selbstverteidigungssystem  geschaffen,  das  für  die
Anwendung im Ernstfall (in Notwehr) geeignet ist. Es wird weniger Wert auf ästhetisch anmutende
Techniken  gelegt,  die  aus  der  Tradition  herrühren  und  die  die  Schüler/innen  in  den  falschen
Glauben versetzen, sich ernsthaft verteidigen zu können.
Mehr Infos folgen in Kürze auf der Homepage des TuS: https://www.tus-arloff-kirspenich.de

Informationen über die MJJA findet ihr auf der Homepage: https://mjja.de

Für Fragen stehe ich euch jederzeit gerne zur Verfügung.
Mit sportlichem Gruß
Josef

Josef Flecken (3. Dan Jiu Jitsu)

Gerberstraße 3A

53879 Euskirchen

E-Mail: josefflecken56@gmail.com

Tel.: 02251-7724909

Mobil: 0151-12084893
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